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Введение

ИНТЕГРАЦИЯ НЕЙРОСЕТЕЙ В ОБУЧЕНИЕ 
ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ
Вопрос применения информационных технологий 
в процессе обучения иностранным языкам не теряет 
своей актуальности, поскольку под их применением 
подразумевается не только процесс их практиче-
ского использования в образовательном процессе, 
но и применение различных методов и техник для 
создания цифровых материалов, а также трансфор-
мация подходов к процессу обучения.

Очень стремительно на смену одному поколению 
ИКТ приходят другие, простейшие программы сме-
няют более продвинутые, имеющие разнообразный 
функционал. Следовательно, расширяются и воз-
можности преподавателя, который уже не ограничен 
рамками учебных пособий, а может создавать  соб-
ственные задания с применением компьютерных 
приложений, учитывая индивидуальные особен-
ности обучающихся. 

На данном этапе меняются обязанности препода-
вателя в связи с проникновением искусственного 
интеллекта в сферу образования. Современные 
преподаватели уже могут сокращать время под-
готовки к занятиям благодаря интеллектуальным 
помощникам, которые генерируют задания самосто-
ятельно, опираясь на запрос, созданный педагогом.

Возможности цифровых технологий в рамках
полимодального обучения иностранным языкам 

Очевидно, что применение мультимедийных средств на 
занятиях позволяет индивидуализировать и дифферен-
цировать задание с учетом уровня студентов, а также 
возможностей их восприятия. Компьютерные технологии 
повышают мотивацию, стимулируют познавательную де-
ятельность, делают возможной творческую деятельность, 
формируют лексико-грамматические и коммуникативные 
навыки.

Компьютерные технологии в рамках полимодального 
обучения значительно расширяют возможности обучаю-
щихся по сравнению с традиционными формами занятий. 
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Они позволяют комбинировать различные виды занятий 
и тренировать различные виды речевой деятельности, 
формировать автоматизированные речевые и языковые 
действия,  интенсифицировать самостоятельную работу 
студентов, обеспечивая мгновенную обратную связь и 
возможность проанализировать свои ошибки.

Информационные технологии позволяют создавать 
упражнения разного типа и уровня сложности — возможны 
ознакомительные упражнения, позволяющие учащимся 
познакомиться с новым материалом и сформировать 
первичные умения его применения; тренировочные упраж-
нения, формирующие навыки речи и общения в виде 
имитационных, подстановочных и трансформационных 
заданий, контрольные упражнения, предназначенные 
для проверки знаний учащихся и оценки их уровня.

Актуальность использования информационных техно-
логий в обучении иностранным языкам заключается не 
только в повышении мотивации, так как такое обучение 
является более интересным и динамичным, но и увели-
чении доступности ресурсов и эффективности обучения 
благодаря применению интерактивных методов обу-
чения, доступу к огромному количеству информации для 
получения знаний и навыков в различных аспектах языка.

Информационные технологии также дают больше возмож-
ностей для  самостоятельной  и дистанционной работы, а 
также возможности применения визуализации, необхо-
димой для более эффективного запоминания и развития 
навыков устной и письменной речи. Средствами визу-
ализации знаний являются представления в удобной и 
доступной форме фонетических, грамматических, лек-
сических, социокультурных и коммуникативных знаний с 
целью их обобщения и более эффективного усвоения.

Таким образом, актуальность применения циф-
ровых технологий состоит в их обеспечении более 
интересного, мотивирующего, доступного, индиви-
дуализированного и интегрированного обучения, 
что необходимо на современном этапе образо-
вания.

Информационные технологии в обучении пред-
ставляют собой интеграцию аудиовизуальной 
информации (текст, графика, аудио, анимация), 
благодаря чему можно вести интерактивное взаимо-
действие с системой и разнообразить как аудиторную 
деятельность, так и самостоятельную работу по обра-
ботке и отработке изученного материала.
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Задействование нескольких каналов восприятия 
значительно повышает результаты при усвоении 
или отработке изучаемого материала.

В связи с этим при «полимодальном обучении», по-
лучившим развитие при повышении интереса к 
педагогической психологии и психолингвистике, и 
предлагающим задействовать несколько каналов 
восприятия, применение мультимедийных программ 
реализует потребности обучающего.

Цели применения мультимедийных средств
в обучении иностранным языкам:

	 применить информационные технологии для 
восприятия информации различными каналами  —  с по-
мощью аудио, видео, графики и других элементов с опорой 
на текст, что активизирует полимодальность восприятия;

	 использовать мультимедийные программы для обу-
чения различным аспектам языка — изучение словарного 
запаса, его расширение, понимание речи на слух, отра-
ботка правописания, изучение грамматики, изучение 
страноведческой информации;

	 делать выбор между компьютерными программами 
для реализации полимодального подхода и повышения 
результативности обучения иностранным языкам.

Прежде чем провести анализ программ, применяемых 
при полимодальном обучении, объясним причину воз-
никновения такого подхода к обучению. В основе этого 
понятия лежит другое — «модальность» или «модус». 
Согласно Большому психологическому словарю, модаль-
ность — термин, означающий в литературе по психологии 
и физиологии «принадлежность к определенной сен-
сорной системе (анализатору) и использующийся для 
обозначения, характеристики или классификации ощу-
щений, сигналов, стимулов, информации, рецепторов, 
расстройств» 1. Таким образом, модальность отражает 
способ восприятия информации и саму форму инфор-
мации.

1. Авдеева Н.Н. Большой психологический словарь. – М., 2009. – С. 267. Большая 
психологическая энциклопедия / под ред. Б.Г. Мещерякова, В.П. Зинченко. – М. – 
АСТ, 2009. – 811 с.
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Существует несколько классификаций модальностей 
восприятия.

Классификация модальностей

Выделяется до семи видов модальностей:  зрительная, слухо-
вая, осязательная, вкусовая, обонятельная, кинестетическая 
и висцеральная.

Как отмечает Т.Н. Бандурка, «полимодальность восприятия 
представляет собой интегративное качество восприятия, 
сформированное на основании сочетания сенсорных мо-
дальностей при ситуативном доминировании одной или 
нескольких из них, обеспечивающее целостность образа 
предмета или явления, отличающееся комплексностью и 
многофункциональностью и включенное в виде полноцен-
ного компонента в психику человека» 2.

Полимодальное обучение представляет собой набор ме-
тодик, в основе которых лежит применение знаний об 
особенностях восприятия и работе различных сенсорных 
каналов для обработки и усвоения информации. Таким 
образом, полимодальное обучение обязательно принима-
ет во внимание когнитивную деятельность обучающегося 
и способность обрабатывать информацию.

Изучение перцептивных особенностей позволило сделать 
вывод о том, что у каждого человека есть преобладающий 
канал восприятия информации, и только малочисленная 
группа людей может пользоваться несколькими каналами 
одновременно. Таким образом, психологи выделили такие 
группы, как визуалы, аудиалы, кинестетики.

Б.Л. Ливер расширяет эту классификацию, добавляя 
следующие уточнения: 

	 зрительно-воспринимающие (запоминают словесную 
оболочку слова или видящие слово как целостный образ);

	 слухо-воспринимающие (аудиалы, которые легче 
воспринимают речь других людей на слух, речевые, кото-
рым необходимо самостоятельно проговаривать инфор-
мацию);

	 моторно-воспринимающие (кинестетики, задейству-
ющие все тело, и механики, пользующиеся пальцами) 3

2.  Бандурка Т.Н. Осознание собственного полимодального восприятия у студента 
как путь развития его субъектности и понимания им своих духовно-нравственных 
истоков // Экспериментальная психология, т.6. – 2013. – №4. – С. 59-66.

3.  Ливер Б.Л. Обучение всего класса (монография). – М.: Новая школа, 1995. – 48 с.
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При групповом обучении с использованием 
исключительно УМК достаточно сложно подойти 
индивидуально к обучающимся с разными канала-
ми восприятия, но с применением информационных 
технологий эти возможности возрастают.  Это связано 
с тем, что помимо разнообразия программ, которые 
можно выбрать для обучения, каждая программа 
содержит в себе функционал, позволяющий активи-
зировать несколько каналов восприятия, поэтому при 
выполнении заданий каждый обучающийся может 
выстроить свою траекторию запоминания или отра-
ботки языкового материала.

Перейдем к программам, позволяющим обеспе-
чить полимодальное обучение. Стоит отметить, что 
преподавателю необходимо тщательно продумывать 
цели обучения и отбирать максимально содержа-
тельные программы или создавать собственные 
задания для получения желаемого результата. В 
этом случае информационные технологии возможно 
использовать как при аудиторной работе, так и в 
рамках дистанционного обучения, внеаудиторной 
или самостоятельной работы.

Отметим также, что все рассматриваемые ниже про-
граммы и приложения в правильной комбинации 
являются эффективным инструментарием в аспекте 
полимодального подхода. Указанные программы 
обладают функционалом для отработки грамма-
тики, изучения и закрепления лексики, тренировки 
речи на слух, развития коммуникативных навыков, а 
различные режимы обучения, включая визуальные, 
звуковые и графические формы слов обеспечивают 
полимодальное восприятие информации в интерак-
тивной и геймифицированной формах.

Проникновение в методику преподавания ино-
странных языков искусственного интеллекта 
позволило получить еще один инструмент, который 
способен разнообразить практику полимодального 
обучения, а также облегчить работу педагога, в част-
ности подготовку к занятию с учениками любого 
уровня. Более того, интеграция нейросетей в 
процесс обучения обеспечивает возможность 
создания заданий нового уровня. Современные 
средства искусственного интеллекта способны 
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значительно расширить иноязычную практику                
обучающихся и создать дополнительные условия для 
формирования всех компонентов их иноязычной 
коммуникативной компетенции при любом типе об-
учения, они «уже начинают брать на себя некоторые 
организационные, обучающие, контролирующие 
и оценивающие функции педагога, создавая 
дополнительные условия для самостоятельной вне-
аудиторной учебной практики обучающихся» 4.

Несомненно, для генерации увлекательных и соот-
ветствующих целям занятия заданий педагогам 
необходимо овладеть нейросетями. Первостепенная 
задача — научиться писать правильные запросы — так 
называемые промпты.

Информационные технологии разнообразят про-
цесс обучения благодаря визуальной информации 
и зрительной стимуляции, освобождая при этом 
преподавателя от рутинной подготовки к занятию 
и обеспечивая ему управление образовательным 
процессом с помощью компьютерных программ.

У обучающихся повышаются скорость запоминания 
материала и концентрация внимания.

4. Сысоев П.В., Твердохлебова И.П. Технологии искусственного интеллекта в 
обучении иностранным языкам: в процессе развития // Иностр. языки в школе. – 
2024. – №3. – С. 2-5.

Возникшие в связи с появлением компьютерных по-
мощников и искусственного интеллекта опасения, что 
преподаватель будет исключен из образовательного 
процесса, несколько преувеличены. 
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На данный момент можно говорить о некотором 
изменении его функционала, но не о замене на 
искусственный интеллект, так как именно педагог под-
бирает инструментарий для решения поставленных 
учебных задач и воплощает свои творческие идеи в 
онлайн-пространстве. Ведущая роль преподавателя 
остается неоспоримой, поскольку именно он плани-
рует занятия с учетом индивидуальных особенностей 
студентов, осуществляет качественную обратную связь 
и полноценное взаимодействие с обучающимися.

Для эффективной интеграции искусственного ин-
теллекта в процесс обучения иностранным языкам 
необходимо понимать его назначение, свойства, 
возможности и особенности применения. Нейросе-
тевых инструментов становится так много, что легко 
запутаться: некоторые из них дублируют друг друга 
за счет сходных функций; при этом одни нейросети 
уступают другим, например, по качеству генерации 
изображений, по релевантности ответа, по качеству 
обратной связи.

Чтобы систематизировать это нейросетевое разно-
образие, мы предлагаем четкую классификацию, 
основанную на педагогической целесообразности и 
практической применимости.

Давайте разберем, почему разделение на специализи-
рованные и универсальные, а также вспомогательные 
нейросети с дальнейшей детализацией — это не про-
сто удобная систематизация, а отражение глубинных 
процессов цифровой дидактики.
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Специализированные нейросети

Первая группа нейросетей представлена специализиро-
ванными нейросетями, они узкоспециализированы и необ-
ходимы для решения конкретных образовательных задач. 
Эти нейросети созданы именно для языкового обучения. 
Зачастую они учитывают методические принципы, исполь-
зуемые и при традиционном обучении, однако благодаря 
технологиям имеют еще и визуальную опору. Другой вари-
ант — нейросети, созданные для генерации заданий и 
получения обратной связи. Например, платформа twee не 
просто генерирует случайные предложения – она строит 
упражнения по шаблонам, соответствующим этапам усво-
ения языка: от презентации лексики до ее активации в 
коммуникативных заданиях.

Аналогично, ELSA Speak использует технологию рас-
познавания речи не вообще, а именно для отработки 
фонетических паттернов, сравнивая произношение уче-
ника с эталонным. Мы выделяем эти сервисы в отдельную 
категорию, так как они снимают с преподавателя рутин-
ную нагрузку, но делают это методически грамотно. Когда 
мы используем Lingvist для заучивания слов, мы доверяем 
не просто случайному алгоритму, а системе, которая при-
меняет интервальное повторение — метод, доказавший 
свою эффективность еще в исследованиях Германа Эббин-
гауза. В этом принципиальное отличие от универсальных 
ChatGPT или Gemini: те могут помочь, но не гарантируют 
педагогически выверенного результата без дополнитель-
ной проверки учителем.

Универсальные нейросети

Следующая группа — это универсальные нейросети, то есть 
мощные ИИ-инструменты общего назначения, которые 
мы, преподаватели, можем адаптировать под свои нужды 
благодаря потенциалу, гибкости и многозадочности этих 
инструментов. Эта группа нейроинструментов достаточно 
обширная, поэтому мы разделяем ее по типу контента: 
генерация текстов, генерация изображений,  генерация 
аудиоматериалов и т.д. Наиболее известными являются 
нейросети, генерирующие текстовые материалы, такие 
как ChatGPT, Claude, Perplexity, Deepseek и др. Эти сервисы 
становятся «цифровыми ассистентами» при подготовке 
материалов.

Очень важно понимать, что они не заменяют учебник, 
но позволяют мгновенно создавать необходимый или 
недостающий материал. Например, если на уроке требу-
ется диалог о национальных шотландских музыкальных 
инструментах, вышеперечисленные нейросети могут 
сгенерировать его за секунды, при этом учитывая лексиче-
ский и грамматический уровень обучающихся. На данный 
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момент универсальные нейросети, генерирующие тексты, 
могут допускать фактические ошибки или создавать неес-
тественные фразы, поэтому проверка и редактирование 
полученных материалов остается за преподавателем.

Генерация изображений является, пожалуй, самым попу-
лярным способом применения нейросетей у обывателей. 
Однако его можно применить и в обучении иностранным 
языкам в качестве визуальной опоры, которая является 
мощным инструментом для запоминания лексики. Основ-
ное преимущество сгенерированных изображений 
состоит в их уникальности и создании изображений, под-
ходящих не только к контексту по смыслу, но и по стилю. 
Например, можно попросить создать изображение в 
стиле японской гравюры. Такая картинка не только проил-
люстрирует понятие, но и вызовет культурные ассоциации. 
Это особенно ценно для преподавания языков с иерогли-
фической письменностью или при работе с абстрактными 
понятиями.

 Нейросети, генерирующие аудио и видео, решают несколь-
ко проблем, основными из которых является восполнение 
дефицита аутентичных материалов и персонализация, 
так как нейросети позволяют создать аудиозапись имен-
но с темпом речи и акцентом, который нужен конкретной 
группе учащихся.

В следующую подгруппу можно выделить функции ИИ по 
представлению обратной связи для учителей или учени-
ков. Сюда мы относим как сервисы для проверки работ, 
так и универсальные нейросети, которые могут это сде-
лать с помощью необходимого промпта. Порой роль таких 
нейросетей недооценивается, но именно эти нейросети 
позволяют реализовать принцип мгновенной обратной 
связи, благодаря которому механическая коррекция пре-
вращается в обучающий момент.

Вспомогательные нейросети

Последняя рассматриваемая нами подгруппа нейро-
сетей — это инструменты, упрощающие и ускоряющие 
работу педагога по оформлению своих материалов. Они 
являются неотъемлемой частью образовательного про-
цесса, облегчая выполнение рутинных задач и расширяя 
возможности для творчества и анализа. 

Так, нейросети Tome, MagicSlides, Gamma за считанные 
секунды генерируют качественные презентации, учитывая 
исходный материал для слайдов и упрощая практически 
все этапы работы.
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АI-сервисы  для создания mindmaps (интеллект-карт) по-
могают студентам и преподавателям структурировать 
знания, планировать проекты и визуализировать сложные 
концепции. Более того, mymap.аі самостоятельно анали-
зирует содержание и создает визуальные карты, связывая 
ключевые понятия.

Для поиска, анализа и структурирования научных публи-
каций используются специализированные нейросетевые 
сервисы ChatPDF, Elicit и др.

Итак, чем же поможет вам гайд и представленная 
классификация? С помощью нее вы быстро найде-
те способ разнообразить урок, не тестируя несколь-
ко десятков сервисов, а выбирая те, которые нужны 
для поставленной вами задачи.

Например, если вам необходимо разнообразить 
урок по французскому языку на тему «Предлоги», 
выбрав стратегию, вы получите сразу несколько ви-
дов упражнений и дополнительного материала.

Нужны методически структурированные упражнения?        
--- Twee/Deepseek 
Требуется визуализация? --- Leonardo/Kandinskiy

Хочется разыграть диалог? --- ElevenLabs + ChatGPT

В заключение стоит отметить, что созданный гайд, 
для преподавателя — это некая цифровая карта, не 
просто перечень, а возможность навигации в циф-
ровом пространстве для улучшения качества ваших 
занятий и снижения нагрузки при подготовке к за-
нятиям.

Гайд позволит вам создать мультимедийный кон-
тент, организовать разного рода взаимодействие с 
обучающимися, дать возможность получить им об-
ратную связь от искусственного интеллекта, а также 
самим пользоваться обратной связью нейропом-
ощников.

Важно подчеркнуть, что используя различные ней-
росети, мы не подменяем педагогику технологиями, 
а усиливаем классические методики там, где ИИ 
действительно приносит пользу: экономит время на 
рутинных задачах, обеспечивает персонализацию и 
делает язык живым через мультимедийность.
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Читайте
«Путеводитель по ИИ для учителей»

на oxbridgeschool.ru

Нам важно, чтобы технологии работали для реали-
зации наших образовательные целей, а не наоборот.

Мы предлагаем данную классификацию, поскольку 
она отражает функциональность нейросетей и 
помогает быстро выбрать инструменты под кон-
кретную задачу.

Благодаря этому гайду вы сможете:

	 сэкономить свое время, генерируя задания 
за несколько кликов вместо поиска материалов 
по десяткам сайтов;
	 персонализировать уже готовый материал, 
упрощая его для слабых учеников и усложняя для 
сильных;

	 избежать профессионального выгорания, 
делегируя искусственному интеллекту рутинные 
задачи;

	 использовать актуальную информацию, по-
скольку нейросети обновляют контент быстрее 
учебников.

В то же время мы хотим предостеречь от бездумного 
использования нейросетей без проверки инфор-
мации за ними. Подробнее об ошибках нейросетей 
мы расскажем в их описании. 

Итак, помните, что чем точнее мы определяем за-
дачу, тем релевантее результат нейросетей. 

Давайте экспериментировать!

https://oxbridgeschool.ru/course/view.php?id=1549

